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 دستورالعمل
 "2 زنگ زمین"جشنواره 

 1401-1402در سال تحصیلی 

 

 :دثیشخبًِ ػلوی ٍ اجشایی

 ، دثؼتبى غیشدٍلتی دختشاًِ پظٍّؾیساع2 یُحاى پظٍّـؼشای ؿْیذ ػلی هحوذی
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 ثبػوِ تؼبلی

دس اػت وِ  ػلوی ٍ تشثیتیٌّشی داًؾ آهَصاى یىی اص هْوتشیي ٍ اكلی تشیي فؼبلیت ّبی  ٍ فشٌّگیپظٍّـی، ػلوی، هؼبثمبت 

ٍ ػبهبًذّی اػتؼذادّب ٍ  ؿىَفبیی ،سؿذ ،ؿٌبػبیی ّذف ایي هؼبثمبت. ثب ػبثمِ ای عَلاًی اًجبم هی پزیشدآهَصؽ ٍ پشٍسؽ 

 ،دثیشاى ،هؼلوبى ٍ آهَصگبساى ،ٍ وَؿؾ هشثیبى تلاؽ ثب وِ ثَدُ وـَسادثی ٍ ػلوی آیٌذُ ػبصاى   ،فشٌّگی ّبی راتی تَاًوٌذی

ام اداسات آهَصؽ ٍ پشٍسؽ آغبص ؿذُ ٍ ثب اّتن ، پظٍّـؼشا ٍ وبًَى ّبی فشٌّگی تشثیتیسع اص ػغح هذسػِهذیشاى ٍ هؼئَلیي هذا

 ثب لاصم اػت سٍسؽثشای سػیذى ثِ ایي هْن دس ساػتبی تحمك ػٌذ تحَل ثٌیبدیي آهَصؽ ٍ ح .ثِ ػشهٌضل هملَد خَاّذ سػیذ

حوبیت  ،هؼبػذت ،پیـبپیؾ اص اّتوبم. ووه گشفتِ ؿَدٍ پشٍسؿی ثشًبهِ سیضی ٍ ّوبٌّگی اص ٍجَد ّوِ ػَاهل اجشایی آهَصؿی 

 .وبسؿٌبػبى ًْبیت لذسداًی ثِ ػول هی آیذ ، هشثیبى ٍهؼبًٍیي ،ٍ ّذایت هذیشاى

 مقدمه

ٍ ًیض  1ریل پیَػتگی ّبی  6ٍ  5، 3ٍ ّوچٌیي ثٌذّبی  10ٍ  9، 8ٍ  7، 6، 5، 3ٍ ساّجشدّبی  2ٍ  1آًچِ وِ دس ّذف ّبی ولاى 

ػٌَاى ُ صیؼت سا ة هحیظ اص حفبظت هَضَع كشاحت ثِ اػت آهذُ ثٌیبدیي تحَل ػٌذ اّذاف اص  8ریل پیَػتگی ّبی  8-8ساّىبس 

 . ٍ پشٍسؽ ًؼلی هؼئَل ًؼجت ثِ هحیظ صیؼت سا خَاػتبس ؿذُ اػتیىی اص اّذاف ایي ػٌذ ثِ هیبى هی آٍسد 

 فؼبلیت آهیض هَفمیت اًجبم ثشای "داًؾ" .اػت سدمم سفتبس ٍ هْبست ًگشؽ، داًؾ، تمَیت صیؼت هحیظ آهَصؽ ولی ّذفْبی 

 سفتبس ثیٌی پیؾ دس آى اّویت ٍ هبّیت ثِ اًؼبى ًگشؽ ،داًؾ ثش ػلاٍُ .ؿَد هی للوذاد ضشٍست یه صیؼت هحیظ اص حفبظت ّبی

 ایي ثِ داسًذ ًمؾ هحیظ ًبثَدی دس خبكی ػَاهل وِ ًـًَذ لبًغ هشدم اگش .اػت ثَدُ پظٍّـگشاى دغذغِ دیشثبص اص هحیغی ّبی

 تس ّوچٌیي .ػبصد هی هتبثش ًیض سا هحیظ ثِاًؼبى  ًگشؽ ًَعهحیظ،  ثِ اًؼبى داًؾ ثٌبثشایي .داؿت ًخَاٌّذ هٌفی ًگشؽ ػَاهل

 فؼالیت دزگیس زا خَد کِ افسادی اش گسٍُ دٍ تیي توایص تاػث کِ ػَاهلی هْوتسیي اش یکی ضدُ اًجام ّای پژٍّص اساس

 دزتازُ فسد داًص ،کٌٌد هی دزگیس ّا فؼالیت ایي دز کوتس زا خَد کِ افسادی تا هقایسِ دز دىکي هی هحیطی شیست ّای

 هؼبئل دس افشاد هـبسوت ٍ سفتبس ًَع ثش ًگشؽ ثش تبثیش ثب داًؾ ثٌبثشایي .است آى تِ کسدى ػول ضیَُ ٍ هحیطی شیست هسائل

 .است اٍلیي قدم تسای تغییس ًگسش آًْاآهَشش داًص آهَشاى  تا ذکس ایي هقدهِ .اػت گزاس تبثیش هحیغی صیؼت

ثب تَجِ ثِ ایٌىِ هحیظ صیؼت همَلِ ای گؼتشدُ ٍ داسای جٌجِ ّبی هختلفی اػت لزا ثشای ایجبد اًگیضُ وبفی دس داًؾ آهَصاى ٍ 

تٌَع " لزا. ثِ ًظش هی سػذ توشوض ثش سٍی یىی اص جٌجِ ّبی هحیظ صیؼت هَثشتش خَاّذ ثَد ثؼتش هٌبػت جْت آهَصؽایجبد 

الجتِ دس وٌبس ایي . ًظش گشفتِ ؿذ دسثِ ػٌَاى هَضَع هْن ٍ جزاة دس ایي حَصُ ثشای فؼبلیت  "دس ػغح گًَِ ٍ اوَػیؼتن صیؼتی
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دسن هجبحث صیؼت هَضَع اص ثؼتش آهَصؽ هجبصی ثشای هغشح وشدى ّشآًچِ وِ هی تَاًذ دس داًؾ آهَص اًگیضُ وبفی جْت 

 .هتوشوض اػت "ػتیتٌَع صی"اهب هحَسّبی جـٌَاسُ ثش  .هحیغی ایجبد وٌذ اػتفبدُ خَاّذ ؿذ

 :اهداف

 فشاّن آٍسدى اهىبى هـبسوت داًؾ آهَصاى داٍعلت ٍ ػلالوٌذ دس اهش حفبظت اص هحیظ صیؼت -

 ثِ هحیظ صیؼت دس داًؾ آهَصاىلیت ًؼجت احؼبع هؼئَتمَیت  -

 هحیغی داًؾ آهَصاى صیؼت داًؾ استمبی  -

   هؼئلِ حل ٍ اًتمبدی تفىش ّبی هْبست ایجبد ٍ صیؼت هحیظ ثِ ًؼجت داًؾ آهَصاى ًگشؽ هثجت تغییش -

 صیؼت هحیظ ٍ عجیؼت ثب استجبط دس هؼٌَی ٍ اخلالی هَاصیي سػبیت -

  ّؼتی هخلَلبت اسصؿوٌذداًؼتي ٍ عجیؼی ّبی ػشهبیِ صیؼت ٍ هحیظ تؼبلی ٍ حفظ-

 برنامه های آموزشی -1

دس وٌبس ثشگضاسی ایي جـٌَاسُ ثب تَجِ ثِ ثحشاى ّبی هَجَد دس اػتبى هبصًذساى ٍ اّویت ؿٌبػبًذى اوَػیؼتن ٍ تٌَع صیؼتی ثِ 

  .ٍثیٌبسّبی هٌبػت داًؾ آهَصاى عشاحی ٍ اجشا خَاّذ ؿذداًؾ آهَصاى فیلن ّبی آهَصؿی ٍ ّویي عَس 

 .ػیبػت ّبی صیش پیگیشی ٍ اجشا خَاّذ ؿذ عجكتَجِ ثِ همذهبت روش ؿذُ ثشًبهِ ّبی آهَصؿی تخللی ثب 

د دس ٍ تَاًؼتِ اىتىبهل یبفتِ وٌبس ّن  اػت وِ عی هیلیَى ّب ػبل دس ای گیبّی ٍ جبًَسیّبی ایشاى هحل صًذگی گًَِ  -

ثِ ؿٌبختِ ؿذُ ٍ اص ٍسٍد آًْب گًَِ ّبی هْبجن گیبّی ٍ جبًَسی ثٌبثشایي ثبیذ . وٌبس ّن دس ایي اوَػیؼتن صًذگی وٌٌذ

 .عجیؼت ایشاى جلَگیشی گشدد

هؼئَلٌذ ٍ تلاؽ ثشای ایجبد ... ّوِ اًؼبًْب دس لجبل هَجَدات صًذُ چِ گیبُ ٍ چِ جبًَس حتی هیىشٍة ّب ٍ جلجه ّب ٍ -

 .ؿشایظ ثْتش ثشای آًْب، تلاؽ ثشای ثمبی اًؼبى اػت

 . اص عشیك آهَصؽ هوىي اػت پشًذگبى یىی اص هْوتشیي چبلؾ ّبی اػتبى اػت وِ هوبًؼت اص آى فمظ ؿىبسپذیذُ  -

عجیؼت  جلت پشًذگبى هْبجش هْوبًبى عجیؼت ایشاى ثَدُ ٍ ًمؾ هَثشی دس حفظ اوَػیؼتن ٍ ایجبد ؿشایظ هٌبػت ثشای -

 .آؿٌبیی ثب صًذگی ایي پشًذگبى ثِ حفبظت ثیـتش آًْب ووه هی وٌذ. گشداى داسًذ

 .ؿٌبختِ ٍ اجشا ؿَد دیاػت وِ ثب یىیٍاجذ لَاى حیجْت گشدؽ ٍ تفش ػتیٍسٍد ثِ عت -

 :گشددهی جْت اجشای ثشًبهِ ّبی فَق هَاسد صیش پیگیشی ٍ اجشا 
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 تَلیذ هحتَای هتٌی، تلَیشی ٍ كَتی ٍ اؿتشان گزاسی دس فضبّبی هجبصی -

 ثشای داًؾ آهَصاى یي ٍ وبسؿٌبػبى دس حَصُ صثبلِ ّب ٍ گًَِ ّبی هْبجنثشگضاسی ٍثیٌبسّبی آهَصؿی ثب حضَس هؼئَل -

 ثشگضاسی جـٌَاسُ ٍیظُ داًؾ آهَصاى  -

 :اًتظاز هی زٍد پس اش دزیافت ایي آهَشش ّا ًتایج شیس حاصل ضَد

داًؾ آهَص ًؼجت ثِ عجیؼت احؼبع هؼئَلیت ًوَدُ ٍ لَاًیي ٍسٍد ٍ خشٍج اص اساضی هلی ٍ عجیؼی سا ثذاًذ ٍ ثِ آى  -

 .احتشام ثگزاسد

 .ؿٌبػذ ٍ ًبخَاػتِ آًْب سا ٍاسد عجیؼت ًىٌذداًؾ آهَص گًَِ ّبی هْبجن گیبّی ٍ جبًَسی سا ة -

داًؾ آهَص سفتبسّبیی وِ ثبػث ثِ خغش اًذاختي صًذگی گیبّبى ٍ جبًَساى هی ؿَد ًظیش تَلیذ صثبلِ ٍ سّبػبصی دس  -

 .سا ثـٌبػذ ٍ اص آًْب دٍسی وٌذ...... عجیؼت، لغغ دسختبى، اػتفبدُ اص ػوَم ٍ

اداًِ داؿتِ ٍ اػبست آًْب دس هشاوض تفشیحی ٍ خبًِ ّب خلاف لَاًیي حوبیت اص داًؾ آهَص ثذاًذ وِ حیَاًبت حك صًذگی آص -

 .حیَاًبت اػت

 .فبظت اص آى سا داؿتِ ثبؿذداًؾ آهَص ثب تٌَع صیؼتی هٌغمِ خَد آؿٌب ؿَد ٍ اًگیضُ لاصم ثشای ح -

 ّبغیشاخلالی اػت وِ هیلیَىحوبیت اص تجبستی چِ ثِ كَست صًذُ ٍ چِ ثِ كَست ؿىبس داًؾ آهَص ثذاًذ خشیذ حیَاًبت،  -

 .اػت یب وـتِ حیَاى سا ثِ اػبست گشفتِ

 :شبکه سازی و آموزش

 ایتبدس  داًؾ آهَصاى ٍ هؼلوبى ػلالوٌذثب ػضَیت وبًبل آهَصؿی صًگ صهیي تـىیل -

 آهَصؽ داًؾ آهَصاى اص عشیك ٍثیٌبسّبی آهَصؿی ٍ فیلن ّبی هشتجظ -

دلیل ایجبد ثؼتش هٌبػت جْت آهَصؽ داًؾ آهَصاى عشاحی ٍ اجشا هی ؿَد ٍ دسیبفت آثبس كشفب ثِ  "صًگ صهیي  "جـٌَاسُ : تَجِ

دس ایي جـٌَاسُ ّذف وبّؾ . داًؾ آهَصاى دس لبلت جـٌَاسُ فمظ ثِ دلیل ػٌجؾ اثشثخـی ایي آهَصؽ ّب دس داًؾ آهَصاى اػت

صاى ضوي ووه ثِ تؼْیل آهَصؽ فشصًذاًـبى دس آهبدُ سلبثت ٍ افضایؾ هـبسوت اػت ثٌبثشایي ٍالذیي هی تَاًٌذ دس وٌبس داًؾ آهَ

 (ثبیذ هشوضی ٍ پشسًگ ثبؿذاص ایذُ تب اجشا  اثش حضَس داًؾ آهَص دس ولیِ هشاحل ایجبد. )ػبصی اثشی ثب ویفیت ثِ آًْب ووه وٌٌذ

وَدوبى دس ثحشاى . ثبؿذ لاصم ثِ روش اػت آهَصؽ هجبحث صیؼت هحیغی ثِ وَدوبى ثبیذ ثِ دٍس اص ّشگًَِ ایجبد اػتشع ٍ اضغشاة

 . ّبی صیؼت هحیغی ثی تملیشًذ

 هؼسفی جطٌَازُ ٍ ضسایط ضسکت کٌٌدگاى: ج
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دس كَست توبیل  پغ اص دسیبفت آهَصؽ ّبی لاصم هی تَاًٌذ یایي جـٌَاسُ دس یه هشحلِ ثشگضاسؿذُ ٍ ولیِ داًؾ آهَصاى دثؼتبى-

 . دس ایي جـٌَاسُ ؿشوت وٌٌذ

هَصاى دس چٌذ حَصُ ٍجَد ًذاسد ٍ داًؾ آهَصاى هی تَاًٌذ دس چٌذهحَس دس ایي جـٌَاسُ ؿشوت هحذٍدیتی ثشای ؿشوت داًؾ آ-

 .وٌٌذ ٍلی فمظ دس یه هحَس جبیضُ دسیبفت هی وٌٌذ

 .سال جاری است خرداد آخرهْلت ارسال آثار تا : د

 هحَرّای جشٌَارُ: ٍ

  جدول محورهای جشنواره

 گروهی/انفرادی توضیحات گرایش ها

و  نقاشی

 طراحی

 اًفرادی .ارسال شَد JPGاهادُ شذُ ٍ تصَیر آى تا فرهت  A3ًقاشی  در قطع 

 اًفرادی .تاشذ 300dpiٍ دقت  jpgفرهت عکس  عکاسی

در ّر . صفحِ تاشذ 5حذاکثر . داًش آهَز در اًتخاب سثک ٍ شاًر آزاد است قصه کوتاه
 . ٍ فًَت ًازًیي تاشذ 12خط ٍ سایس قلن  24صفحِ 

 2یا گرٍُ  اًفرادی
 ًفرُ

ٍ حذاکثر حجن  MP4دقیقِ ای تا فرهت  3-5ًوایش در قالة فیلن کَتاُ  ًوایش

50 MB تاشذ. 

 گرٍُ دٍ یا سِ ًفرُ

دست 

/ کاردستی/ساختِ

 عرٍسک سازی

از  MB 50ٍ حذاکثر حجن  MP4دقیقِ ای تا فرهت  3-5فیلن کَتاُ 

از ًوًَِ ارسال  jpgیک عکس در فرهت . دست ساختِ تْیِ ٍ ارسال شَد
 .شَد

 اًفرادی

از  MB 50ٍ حذاکثر حجن  MP4دقیقِ ای تا فرهت  3-5فیلن کَتاُ  فعالیت اجتواعی
 .فعالیت اجتواعی اًجام گرفتِ ارسال شَد

 3تا2اًفرادی یا گرٍُ 
 ًفرُ

تْیِ ٍ  MB 30حذاکثر حجن  MP3دقیقِ تا فرهت  5-3فایل صَتی تیي  پادکست
 .ارسال شَد

 اًفرادی

از  MB 50ٍ حذاکثر حجن  MP4دقیقِ ای تا فرهت  3-5فیلن کَتاُ  هذرس کَچک
 .ارسال شَددر خصَص تٌَع زیستی تذریس داًش آهَز 

 اًفرادی
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ثجت یب گشٍّی هی تَاًٌذ عجك صهبى ثٌذی هـخق ؿذُ دس تمَین اجشایی ثخـٌبهِ ثِ كَست اًفشادی  اثتذاییتوبم داًؾ آهَصاى 

 .سا ثب تَجِ ثِ ؿشایظ اختلبف اثش اسػبل ًوبیٌذًبم ًوَدُ ٍ آثبس خَد 

 :شرایط اختصاصی اثر( الف

  ًقاضی، ػکاسی، ًوایص یا قصِ هَضَع هحَز -

ثْجَد ؿشایظ صًذگی هَجَدات "،  "ساُ ّبی حفظ تٌَع صیؼتی"ثبیذ ثِ یىی اص ایذُ ًمبؿی ٍ ػىبػی ٍ ًوبیؾ ٍ للِ 

فشٌّگ ػبصی دس صهیٌِ . ثبؿذ ٍ پیبم هـخق ٍ هَثشی سا اسائِ وٌذ هشتجظ "خغشات تْذیذوٌٌذُ تٌَع صیؼتی"ٍ یب  "صًذُ

هْشثبًی ثب حیَاًبت، حفظ پَؿؾ گیبّی، تَجِ ثِ هَجَدات وَچه هثل حـشات، وبّؾ ػن ٍ وَدؿیویبیی، اكلاح 

لاصم  .دّوگی هی تَاًٌذ ساّی ثشای افضایؾ تٌَع صیؼتی ثبؿي.... ػجه صًذگی، هٌغ ؿىبس ٍ وبّؾ صثبلِ خلَكب ؿیشاثِ ّب

ثِ روش اػت ػذم سٍیبًذى ٍ تىثیش گیبّبى هْبجن ٍ حتی حیَاًبتی وِ هشتجظ ثب عجیؼت ایشاى ًیؼتٌذ ًیض ثِ تٌَع صیؼتی 

داًؾ آهَصاى  تَلیذ اثشّوگی هَاسد روش ؿذُ هی تَاًذ هَضَع . آػیت سػبًذُ ٍ هی تَاًذ وبٌّذُ تٌَع صیؼتی ثبؿذ

 . ثبؿذ

 ػسٍسک ساشی/ کازدستی/  دست ساختِ هحَز هَضَع -

ثبؿذ ثِ گًَِ ای وِ ثب هـبّذُ ایي فیلن ػبیش داًؾ هی تَاًذ اهَصؽ یه وبسدػتی ثِ ػبیش داًؾ اهَصاى دػت ػبختِ 

ػبخت یه حیَاى یب گیبُ ثب وبغز ٍ یب ػبخت اثضاس ٍ چشخِ صًذگی حـشات، هثلا ًوبیؾ . ى سا ثؼبصًذآاهَصاى ّن ثتَاًٌذ 

هثل سٍثبُ ، یَصپلٌگ، فَن . ٍػه ًیض ثبیذ یه ػشٍػه اص حیَاًبت هَجَد دس وـَس ثبؿذایذُ ػش .لَاصم اص هَاد دٍس سیض

تَجِ ؿَد ولیِ دػت ػبختِ ّب ثبیذ ثِ هَضَع تٌَع صیؼتی  .ّش جبًَس دیگِ ای وِ دس وـَس صًذگی هی وٌذ.... خضسی ٍ 

 .دىهشتجظ ثبؽ

 :هطازکت اجتواػیهَضَع هحَز  -

فؼبلیت داًؾ آهَص دس وٌبس خبًَادُ ٍ ػوي ّب جْت ثْجَد ٍضؼیت صًذگی جبًَساى ٍ هٌظَس اص هحَس هـبسوت اجتوبػی 

 ......هثلا دسختىبسی، جوغ اٍسی صثبلِ، تَلیذ هحتَا جْت اگبُ وشدى هشدم ٍ. گیبّبى اػت

 پادکست هحَز هَضَع -

یب . دٍػتبى خَد هؼشفی وٌذ فبیل كَتی ثِ ػبیش لبلت سا دس ًغمِ خَدداًؾ آهَص هی تَاًذ یه گیبُ یب یه جبًَس ثَهی م

 .ساُ ّبیی وِ هی ؿٌبػذ ثشای صًذگی ثْتش حیَاًبت ٍ گیبّبى ثیبى وٌذ

 :هَضَع هحَز هدزس کَچک -

ػلاٍُ . داًؾ آهَص یه جبرثِ صیؼت هحیغی اص هحل صًذگی خَد سا اًتخبة وشدُ ٍ ثشای هخبعجبى فشضی تَضیح هی دّذ

دسٍالغ تَجِ ثِ ًىبتی وِ دس عجیؼت گشدی . ثش هؼشفی هٌغمِ هَسد ًظش حتوب ثبیذ ثِ ساُ ّبی حفظ آى هٌغمِ اؿبسُ وٌذ
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ُ اص پبٍسپَیٌت ٍ یب جزاثیت ّبی گشافیىی دس فیلن اسػبلی ثلاهبًغ اػت اػتفبد. ثبیذ ثِ آًْب تَجِ وشد دس فیلن اؿبسُ ؿَد

 .ٍلی داًؾ آهَص ثِ ػٌَاى هذسع حتوب ثبیذ دس فیلن حضَس داؿتِ ثبؿذ

دٍتازُ تاکید هی ضَد اش آًجا کِ ّدف اش تسگصازی ایي جطٌَازُ ایجاد تستس هٌاسة تسای آهَشش است لرا کوک : تَجِ

 .ز هسیس تَلید اثس تلاهاًغ تَدُ ٍ اتفاقا هی تَاًد اًتقال هفاّین زا تسای کَدک آساى تس ًوایدزساًی هؼلواى ٍ ٍالدیي د

 

 نمون برگ های داوری: ب

 

 ...(ٍ  هدادزًگی، گَاش، آتسًگ) طساحی ٍ ًقاضی ًوَى تسگ داٍزی 
ًبم ٍ ًبم خبًَادگی  ؿْش وذهلی پبیِ تحلیلی اػن هذسػِ ؿوبسُ توبع  

 هتَسط خَب ػالی
 زدیف هلان ّبی داٍسی

5 

 اهتیبص

3 

 اهتیبص

اهتیبص 1  

 1 تٌبػت ٍ اًذاصُ   

 2 اجشای ثب ویفیت   

 3 تىٌیه ثشتش   

 4 اػتفبدُ دسػت ٍ ثِ جب اص اثضاس   

 5 اجشا دس اثؼبد هـخق ؿذُ اص ػَی ّیئت داٍساى   

 6 اجشا ثش اػبع هَضَع اػلام ؿذُ   

 7 تشویت ثٌذی هغلَة   

 8 تٌَع ػغَح تیشُ ٍ سٍؿي ًٍَسپشداصی هٌبػت ٍ حجن ًوبیی دسػت   

 9 ایجبد ثبفت ّبی ثجب ٍ هٌبػت   

 10 پبػپبستَ ٍ وبدسثٌذی   

50:داٍسی اهتیبصّبیجوغ      

 



8 
 

 

 ػکاسی ًوًَِ تسگ داٍزی

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ؿْش وذهلی اػن هذسػِ پبیِ تحلیلی ؿوبسُ توبع

 هتَسط خَب ػالی
داٍسی هلان ّبی سدی 

 ف
اهتیبص 5 اهتیبص 3  اهتیبص 1   

 1 خلالیت ٍ ًَاٍسی دس ثِ وبسگیشی تىٌیه   

، وبدسثٌذیتشویت ثٌذی، جٌجِ ّبی صیجب ؿٌبػبًِ     2 

ثش هخبعت ٍ اًتمبل هفبّین هتٌبػت ثب  گؼتشُ تبثیشگزاسی   

 هَضَع جـٌَاسُ

3 

 4 صاٍیِ دیذ دس ثجت تلَیش   

تلَیشویفیت ٍ ٍضَح      5 

 6 سػبیت اًذاصُ ٍ لغغ اثش   

30:ی داٍسیاهتیبصّبجوغ      
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 ًوَى تسگ داٍزی قصِ گَیی 

 

ًبم ٍ ًبم خبًَادگی  ؿْش وذهلی اػن هذسػِ پبیِ تحلیلی ؿوبسُ توبع  

 هتَسط خَب ػالی
 زدیف هلان ّبی داٍسی

اهتیبص 5 اهتیبص 3  اهتیبص 1   

 1 اًتخبة هَضَع   

هحتَا ثب هَضَعاستجبط      2 

 3 ؿخلیت پشداصی   

 4 صاٍیِ دیذ   

 5 ًثش ٍ لحي داػتبى   

 6 صیؼت هحیغیپیبم داؿتي    

30:جوغ اهتیبص     

 

 

 ًوَى تسگ داٍزی ًوایص
 

ًبم ٍ ًبم خبًَادگی  ؿْش وذهلی اػن هذسػِ پبیِ تحلیلی ؿوبسُ توبع  

 هتَسط خَب ػالی
 زدیف هلان ّبی داٍسی

اهتیبص 5 اهتیبص 3  اهتیبص 1   

 1 اًتخبة هَضَع   

 2 وبدسثٌذی ٍ صاٍیِ هٌبػت   

 3 ؿخلیت پشداصی   

...(هَػیمی، كذای ػشٍػه ّب ٍ)كذاگزاسی هٌبػت     4 

 5 خلالیت دس عشاحی ػشٍػه   
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ًوبیؾپیبم      6 

 7 استجبط ثبصیگشاى ًوبیؾ ثب ّن   

 8 وبسگشداًی   

40:جوغ اهتیبص     

 

ػسٍسک/کازدستی/ تسگ داٍزی دست ساختًِوَى   

ًبم ٍ ًبم خبًَادگی  ؿْش وذهلی اػن هذسػِ پبیِ تحلیلی ؿوبسُ توبع  

 هتَسط خَب ػالی
 زدیف هلان ّبی داٍسی

اهتیبص 5 اهتیبص 3  اهتیبص 1   

 1 خلالیت دس اًتخبة هَضَع   

وبسدػتی/ًَاٍسی دس عشاحی ٍ اجشای ػبصُ     2 

 3 ویفیت ٍ صیجبیی اثش    

ػشٍػه/وبسدػتی/اسصؽ آهَصؿی فیلن اسػبلی اص ػبصُ      4 

 5 اًتمبل یه پیبم ػلوی صیؼت هحیغی   

20:جوغ اهتیبص     
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داٍزی هطازکت اجتواػی ًوَى تسگ   

 

ًبم ٍ ًبم خبًَادگی  ؿْش وذهلی اػن هذسػِ پبیِ تحلیلی ؿوبسُ توبع  

 هتَسط خَب ػالی
داٍسیهلان ّبی   زدیف 

اهتیبص 5 اهتیبص 3  اهتیبص 1   

 1 ویفیت فیلن اسػبلی اص هـبسوت اجتوبػی اص ًظش كذا ٍ تلَیش   

 2 پیبم صیؼت هحیغی فیلن اسػبلی   

 3 تبثیشگزاسی هـبسوت اًجبم ؿذُ دس هٌغمِ   

 4 سػبیت هَاسد ثْذاؿتی ٍ صیؼت هحیغی دس حیي اًجبم فؼبلیت   

20:جوغ اهتیبص     
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 داٍزی پادکستًوَى تسگ 

 

  
 

 

 

 

 

 

ًبم ٍ ًبم خبًَادگی  ؿْش وذهلی  پبیِ تحلیلی اػن هذسػِ ؿوبسُ توبع  

 هتَسط خَب ػالی
 زدیف هلان ّبی داٍسی 

5 

 اهتیبص

اهتیبص 3 اهتیبص 1    

 1 اًتخبة هَضَع خَة ٍ هتٌبػت ثب دسن ٍ فْن گشٍُ ػٌی هَسد ًظش    

ولاموٌتشل كذا ٍ تلَیشػبصی ثب لحي       2 

 3 سػبیی كذا، لذست ثیبى، تلفظ دسػت اكَات ٍ ٍاطگبى    

 4 ّوبٌّگی ٍ تؼبهل خَة اػضب    

....(هَػیمی ٍ افىت ٍ)اػتفبدُ اص اثضاسّب      5 

 6 تبثیشگزاسی ثش ؿًٌَذُ    

فشاص ٍ فشٍد هٌبػت، جوغ ثٌذی تبثیشگزاس ٍ )خَؽ آغبصی ٍ خَؽ فشجبهی     

(تفىش ثشاًگیض  

7 

 8 عشح ًَؿتِ لَی ٍ تَجِ ثِ هَضَػبت ثَهی    

40:اهتیبصجوغ       
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داٍزی هدزس کَچک ًوَى تسگ  
 

ًبم ٍ ًبم خبًَادگی  ؿْش وذهلی اػن هذسػِ پبیِ تحلیلی ؿوبسُ توبع  

 هتَسط خَب ػالی
 زدیف هلان ّبی داٍسی

اهتیبص 5 اهتیبص 3  اهتیبص 1   

 1 اًتخبة هَضَع   

دس اًتمبل پیبمهَفمیت      2 

 3 هْبست ػولىشدی دس تذسیغ   

 4 اػتفبدُ اص اثضاس ووه اهَصؿی   

 5 ویفیت كذا   

 6 ویفیت تلَیش   

 7 تذٍیي   

 8 صهبى   

40:جوغ اهتیبص     

 


